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Drodzy Rodzice,

W dzisigjszym cyfrowym Swieclie Internet jest nieodfacznym elementem Zycia naszych
dziecl. Oferuje on ogromne moZzliwosci edukacyjne, rozrywkowe 1 komunikacyjne, ale
Jednoczesnie niesie ze soba pewne zagrozenia. Wazne jest, aby dzieci korzystaty z
Internetu w sposob odpowiedzialny i bezpieczny. Jako rodzice mozemy odgrywac
kluczowa role w ich edukacji, ochronie w taki sposob aby nie zaistniaty sytuacje
famania prawa przez osoby nieletnie.

Ponizej znajdziecie kilka aktow prawnych dotyczacych Waszej odpowiedzialnosci
za dzieci dziatajgce w sieci oraz najwazniejsze informacje i porady, ktore pomoga
Wam uniknac¢ tych dziatan.
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W Polsce odpowiedzialnosSC rodzicow za dziatania
dzieci w sieci jest uregulowana przez kilka aktow
prawnych, ktore odnoszg sie do nadzoru nad
dzieckiem, odpowiedzialnosci cywilnej i karnej, a
takze ochrony prywatnosci. Oto kluczowe przepisy
prawne, ktore moga byc istotne dla rodzicow w
kontekscie odpowiedzialnosci za dziatania dzieci w
Internecie:



Kodeks cywilny (KC)

e Art. 426 KC: Dzieci ponizej 13. roku zycia sg uwazane za osoby, ktore nie majg
zdolnosci do czynnosci prawnych. Oznacza to, ze nie ponoszg one bezposrednie;
odpowiedzialnosci za swoje dziatania. W takim przypadku odpowiedzialnosc
cywilng za szkody wyrzgdzone przez dziecko ponoszg jego rodzice lub opiekunowie
prawni.

e Art. 427 KC: Rodzice mogg ponosic odpowiedzialnosc za szkody wyrzgdzone przez
dzieci w wieku powyzej 13 lat, jezeli nie sprawowali nalezytego nadzoru nad
dzieckiem lub dopuscili sie zaniedbania

o Art. 415 KC: Osoby, ktore ukonczyty 13 lat, odpowiadajg za swoje czyny na
zasadach ogolnych, co oznacza, ze mogg byc pociggniete do odpowiedzialnosci
cywilnej za szkody wyrzgdzone innym, w tym w sieci.



Kodeks karny (KK)

° Art. 190a KK: Przestepstwo stalkingu (uporczywego nekania) obejmuje takze
dziatania w sieci, takie jak nekanie, zastraszanie czy upokarzanie innych osob. Za
takie przestepstwo odpowiadajg osoby petnoletnie, ale takze niepetnoletni mogg
zostac pociggnieci do odpowiedzialnosci, gdy ukonczg 17 lat (lub w szczegolnych

przypadkach od 15 lat).

e Art. 200a KK: Odpowiedzialnos¢ karna za uwodzenie dzieci online oraz inne formy
przestepstw seksualnych w sieci dotyczy takze rodzicow, ktorzy powinni
monitorowac kontakty swoich dzieci z nieznajomymi w Internecie.

e Art. 202 KK: Wprowadzanie matoletnich do tresci pornograficznych, zarowno przez
dostep do takich materiatow online, jak i udostepnianie ich, jest surowo zabronione.



Ustawa o ochronie danych
osobowych (RODO)

e Art. 8 RODO: Ochrona danych osobowych dzieci ponizej 16. roku
Zycia wymaga zgody rodzica lub opiekuna prawnego na
przetwarzanie danych przez serwisy internetowe (np. media
spotecznosciowe). Bez tej zgody ustugi internetowe, ktore
gromadzg dane dzieci, dziatajg nielegalnie.

o Rodzice majg prawo do zgdania usuniecia danych ich dzieci
Z Internetu, jesli sg one przetwarzane w sposob niezgodny
Z prawem lub bez ich wiedzy.



Kodeks rodzinny i opiekunczy

Rodzice sg zobowigzani do ochrony dzieci przed réznymi
formami przemocy, w tym cyberprzemocg. Zaniedbanie tego
obowigzku, szczegdlnie gdy dziecko doswiadcza przemocy
online (np. cyberprzemocy, stalkingu), lub Jesli dziecko
wyrzadzi szkode w Internecie (np. poprzez cyberprzemoc,
obrazanie innych osob, wtamania do systemow, naruszenie
praw autorskich) moze zostacC uznane za zaniedbanie
opieki nad dzieckiem.



Odpowiedzialnosc za tresci
publikowane w Internecie

e Dzieci, ktore ukonczyty 13 lat, odpowiadajg za swoje posty i dziatania
w Internecie na takich samych zasadach jak dorosli.
Dotyczy to publikowania obrazliwych tresci, zniestawienia lub naruszenia
czyichs dobr osobistych (np. wulgaryzmy, oszczerstwa)

e W przypadku mtodszych dzieci (ponizej 13. roku zycia), rodzice mogg byc
odpowiedzialni za naruszenia praw autorskich lub prywatnosci

dokonane przez ich dzieci, np. poprzez udostepnienie nielegalnych kopii

filmow, muzyki lub innych materiatow chronionych prawem autorskim.



Patostreaming

Obecnie najbardziej niebezpieczna forma, gdzie twdrcy tresci na zywo
transmitujg swoje patologiczne zachowania, czesto za pienigdze od widzow, w
formie tzw. "donacji".

Odbiorcami patostreamow sg czesto mtodzi ludzie, w tym takze dzieci i
nastolatkowie, ktorzy sg szczegdlnie podatni na wptyw takich tresci.
Patostreaming moze ksztattowac ich negatywne postawy, normalizowac
przemoc oraz zachowania patologiczne, a takze sktania¢ do nasladowania takich
dziatan.

Rodzice mogg takze byc pociaggnieci do odpowiedzialnosc
(Kodeks Karny) i za niedostateczny nadzor nad dzieCmi
(Kodeks Rodzinny), ktore biorg udziat w patostreamach lub
regularnie ogladajg takie tresci.



Rodzice sg odpowiedzialni za nadzér nad aktywnoscia
dzieci w Internecie, a takze za ich ewentualne
dziatania, ktore moga prowadzic do szkod lub naruszen
prawa. Kluczowe jest, aby rodzice monitorowali
korzystanie przez dzieci z Internetu, uczyli ich
bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z sieci
oraz reagowali na wszelkie zagrozenia.
Nieprzestrzeganie tych zasad moze prowadzic do
odpowiedzialnosci cywilnej lub karnej.



JAK TEMU ZARADZIC?




1. Dlaczego bezpieczenstwo
W siecl jest wazne?

Dzieci i miodziez, spedzajgc czas online, mogg napotkac rozne zagrozenia,
takie jak:

e Cyberprzemoc — nekanie, obrazanie lub groZby wysytfane za posrednictwem Internetu.

e Nieodpowiednie tresci — materiaty przeznaczone dla dorostych, wulgarne lub promujace przemoc.

e Nieznajomi online — kontakty z osobami, ktére moga miec zte intencje, np. przestepcy internetowi.

e Oszustwa internetowe — phishing, wytudzanie danych osobowych lub pieniedzy.

e Uzaleznienie od Internetu — nadmierne korzystanie z sieci moze prowadzi¢ do problemow
emocjonalnych i spotecznych.



2. Jak chronic dziecko przed
zagrozeniami w sieci?



b) Rozmawiaj o
zagrozeniac

Wyjasnij dziecku, jakie ryzyka niesie ze
sobg nieodpowiedzialne korzystanie z
Internetu.

Omow, czym jest cyberprzemoc i jak
reagowac na hieprzyjemne wiadomosci
lub zaczepkKi.

Przestrzez dziecko przed
udostepnianiem prywatnych informacii,
takich jak adres, numer telefonu czy
zdjecia.



Pokaz, jak wazne jest zachowanie
prywatnosci — np. ustawienia
prywatnosci w mediach
spotecznosciowych.
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Wspolne korzystanie z Internetu

Wspolnhe korzystanie z sieci to swietha okazja,
by nauczyc dziecko odpowiedzialnego
podejscia do Internetu. Oto kilka pomystow:

e Spedzajcie czas razem online — poznajcie razem ciekawe |
bezpieczne strony internetowe, aplikacje edukacyjne, gry.

e Rozmawiaj o tym, co dziecko robi w sieci — interesuj sie Jego
aktywnoscia | pytaj o nowe znajomosci online, gry czy
aplikacje.

e Zachecaj do odpowiedzialnych tresci — pokazuj wartosciowe
strony internetowe, ktore rozwijaja pasje | ucza.



Gdzie szukac pomocy?

Jesli dziecko napotka problem w Internecie, wazne jest,
aby wiedziec, gdzie zwrocic sie 0 pomoc:

o Dyzurnet.pl — polski punkt kontaktowy, do ktorego mozna zgtaszac
nielegalne tresci w Internecie.

e Helpline.org.pl — pomoc dla dzieci | mtodziezy w sytuacjach zwigzanych z
niebezpieczeristwem w sieci.

e Telefon zaufania dla dzieci | mtodziezy: 116 111 — telefon, pod ktorym dzieci
moga uzyskac wsparcie psychologiczne.



Podsumowanie

Bezpieczenstwo | odpowiedzialnosS¢ w sieci to tematy, ktore wymagajg uwagi kazdego rodzica. Wazne
jest, aby by¢ zaangazowanym, informmowac dziecko o zagrozeniach, a takze wspdlnie dbac o

odpowiednie nawyki zwigzane z korzystaniem z Internetu. Dzieki temu mozemy zapewni¢ naszym
dzieciom bezpieczne | pozytywne doswiadczenia online.

Pamietajmy! Nasze zaangazowanie w cyfrowe zycie naszych dzieci to najlepszy sposob na ochrong ich
przed zagrozeniami w Sieci.

Jesli masz pytania lub potrzebujesz dodatkowych informacji, zapraszamy do kontaktu z wychowawcg
klasy lub specjalista ds. bezpieczenstwa cyfrowego w szkole.







